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La Jornada Sant Jordi
reivindica I’escolta en els
ambits socials, eclesials 1
politics

Catalunya Religio Ds. 18/11/2023

GRUP SANT JORDI | Cent-cinquanta persones de diversos moviments d'Església
s'han aplegat aquest diumenge a Barcelona amb motiu de la Jornada Sant Jordi per
reflexionar sobre l'escolta. Una actitud que requereix temps, confianca i humilitat,
que ajuda a descobrir la propia vocacio i que permet obrir-se al patiment de l'altre.
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Un repte encara pendent en I'ambit social, politic i eclesial i que exposa la persona
que la practica.

Amb el titol ‘Lescolta, 1a cura, la comunitat i la revelacio’ la jornada ha comptat amb
dues aportacions destacades: del religios camil José Carlos Bermejo, que és director
del Centro de Humanizacion de la Salud y del Centro Asistencial San Camilo de
Tres Cantos, i de la benedictina Maria del Mar Albajar, abadessa del monestir de
Sant Benet de Montserrat i tedloga.

Bermejo ha apuntat la creacioé de 34 centres d'escolta per part dels camils,
especialitzats en acompanyar el patiment en el doli que compten amb la figura de
voluntariat per a exercir aquest servei. “Escoltar és un procés que requereix decisio,
obertura, voluntat, atencio per obrir-se a I'altre i a la diferéncia, a la veu de la
consciencia’, ha descrit el religios.

En aquest sentit ha dit que “quan una persona narra el seu patiment trepitgem terra
sagrada”ique “acollir-lo i escoltar-lo és un art dificil” que pot generar rebuig. Ha
reivindicat la necessitat de disposar d'un temps per a aquesta “hospitalitat
lingtiistica” perqué sigui auténtica i no caure en “simular que comprenem el
patiment de l'altre”.

Bermejo ha atribuit funcions terapeutiques a l'escolta, a meés de servir per
‘confrontar i fer-nos corresponsables en les relacions d'ajuda”. I ha recomanat
“aprendre a escoltar”, des del mestratge d'altres i amb metodologies de supervisio
per a aconseguir “escoltar el que no s'arriba a dir”. I també ha alertat del risc de “la
inevitable fatiga per compassio”: “escoltar té un preu” i fa que la persona semmiralli
amb la seva propia humanitat.

L'abadessa del Monestir de Sant Benet de Montserrat s'ha centrat en el “shalom”.
Aquesta promesa de “pau” de la Biblia passa per “la capacitat que té sobretot Déu
d'escoltar 'afligit, de veure la vidua, de sentir el clam de l'orfe, de sentir el patiment”.
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Per a Maria del Mar Albajar, “el procés d'escolta és un cami de vidaid'una vida que
esta bategant esperant que li fem cas”.

Albajar ha reivindicat la necessitat de parar atencio6 i de “fer-se carrec d'una situacio
O persona sense jutjar ni interpretar”. La benedictina ha posat I'accent en la
descoberta de la vocacié per mitja de l'escolta, perque permet “descobrir qui som, la
nostra identitat, i qui podem ser com a collectiu, com a planeta, en aquest moment
concret de Ia historia”,

En contraposicio ha afirmat que “no escoltar ens deshumanitza, ens impedeix ser
qui som’, i que “escoltar una accié que demana voluntat”. Com a exemple ha dit que
‘el gran oient és Jesuis” que practica “una escolta absoluta’. Albajar ha defensat
l'atenci6 a l'araiaquii ha convidat “anar més enlla del relat i veure la realitat,
escoltar sense filtres, el cor ferit i la necessitat de I'altre”.

En la presentaci6 dels ponents, el filosof Josep Maria Esquirol ha defensat que
“dialeg va més enlla de I'intercanvi dopini6” i que “en el fons el dialeg és un esforc
en la paraula’. Per aix0 ha considerat adient I'aportacioé dAlbajar i de Bermejo, “dues
persones admirables que parlen des de I'experiencia. Segons Esquirol, “representen
la tradici6 de l'escolta cristiana” en qué “la paraula ve de l'altre i respon amb tota la
implicacio”.

La sessio que s'ha celebrat a 'Hotel Alimara de Barcelona, I'ha obert el cardenal Lluis
Martinez Sistach, el director general d/Afers Religiosos, Carles Armengol, i el
president del Grup Sant Jordi, Pere Fabregues,

Armengol ha descrit I'escolta com una actitud complexa. Pero ha recordat que és
essencial per al dialegil'amistat social, tal com diu el papa Francesc a

l'enciclica Fratelli Tutti Alhora, Armengol ha criticat “la immediatesa i la pressa’ que
fan perdre “temps a l'escolta profunda de l'altre”. I ha conclos que “l'escolta és
fonamental per a la vida politica i també per a la vida de I'Església”.

Fabregues ha subratllat que “el dialeg i la negociacio6 és I'anica via per resoldre un
problema politic que sarrossega des de fa segles”. Ho ha dit en linia amb al manifest
public conjunt de les entitats convocants de la jornada, amb qué van reprovar el
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portaveu de la Conferéncia Episcopal Espanyola que es pronunciés contra la llei
d'amnistia. “Els cristians hem d'abonar i fer possible la reconciliacié en el si de la
nostra societat”, ha dit el president del Grup Sant Jordj,

Per la seva banda, el cardenal Lluis Martinez Sistach ha parlat de I'aportacié que fala
jornada a la dinamica eclesial: "Aquest dialeg té un valor constant, que enriqueix,
curaianima a continuar avanc¢ant pels camins de I'amoride la pau”. I, sobre la
participacio dels laics, ha dit que “si el Papa pot garantir la sinodalitat, esta garantida
lareforma de I'Església”.

En el marc de la jornada s’ha homenatjat el capella valencia Julio Ciges Marin (1947-
2022), promotor del Grup Cristia del Dissabte del Pais Valencia i del Forum
Cristianisme i mén d'avui. Compromes en I'ambit social, politic i eclesial, “les
parroquies on Juli ha estat de rector s'han convertit en hospital de campanya’, ha
recordat Vicent Francesc Estarlich, que n'ha fet la semblanca.

La Jornada Sant Jordi és en si mateix un espai d'escolta i té com a finalitat teixir
ponts i complicitats entre diverses comunitats cristianes. Se celebrar des de fa 18
anys i va estar promoguda pel bisbe Joan Carrera. Aquesta edici6 ha estat
convocada pel Grup Sant Jordi de Defensa i Promocio dels Drets Humans, els
Equips de Pastoral de la Politica i la Comunicaci6, la Lliga Espiritual de la Mare de
Déu de Montserrat, el Consell de Laics dels Caputxins de Catalunya, JusticiaiPau i
Cristianisme al Segle XXI.

Pensament, Espiritualitat, Societat, Laicat, Barcelona, Caputxins,

Jornada Sant Jordi, Grup Sant Jordi, Escoltar, Maria del Mar Albajar,
José Carlos Bermejo, Josep Maria Esquirol
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L’esdeveniment ha comptat amb les aportacions destacades de José Carlos Bermejo i Maria del Mar Albajar

La Jornada Sant Jordi reivindica I’escolta profunda de I'altre

Jornada Sant Jordi 2023

Cent-cinquanta persones de diversos moviments d'Església
s'han aplegat aquest diumenge a Barcelona amb motiu de la
Jornada Sant Jordi per reflexionar sobre I'escolta

Amb el titol ‘L’escolta, la cura, la comunitat i la revelacio’ la
jornada ha comptat amb dues aportacions destacades: del
religiés camil José Carlos Bermejo i la benedictina Maria del Mar
Albajar

Van participar com a ponents Josep Maria Esquirol, Carles
Armengol i Lluis Martinez Sistach

En el marc de la jornada s'ha homenatjat el capella

valencia Julio Ciges Marin (1947-2022), promotor del Grup
Cristia del Dissabte del Pais Valencia i del Forum Cristianisme i
mon d'avui. Compromes en I'ambit social, politic i eclesial,

19.11.2023

Cent-cinquanta persones de diversos moviments d'Església s'han aplegat aquest
diumenge a Barcelona amb motiu de la Jornada Sant Jordi per reflexionar sobre
I'escolta. Una actitud que requereix temps, confianga i humilitat, que ajuda a
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descobrir la propia vocacio i que permet obrir-se al patiment de l'altre; perd que

exposa la persona que la practica i que és un repte encara pendent en I'ambit social,
politic i eclesial.

HAZTE SOCIO/A AQUI

Amb el titol ‘L’escolta, la cura, la comunitat i la revelacid’ la jornada ha comptat amb
dues aportacions destacades: del religiés camil José Carlos Bermejo, que és
director del Centro de Humanizacién de la Salud y del Centro Asistencial San
Camilo de Tres Cantos, i de la benedictina Maria del Mar Albajar, abadessa del
monestir de Sant Benet de Montserrat i mestra de focusing.
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Jornada SJordi 2023

Bermejo ha apuntat la creacié de 34 centres d'escolta per part dels camils,
especialitzats en acompanyar el patiment en el dol i que compten amb la figura de
voluntariat per a exercir aquest servei. “Escoltar és un procés que requereix decisio,
obertura, voluntat, atencio per obrir-se a l'altre i a la diferéncia, a la veu de la
consciéncia”, ha descrit el religios.

"Bermejo: Escoltar és un procés que requereix
decisié, obertura, voluntat, atencié per obrir-se
a l'altre i a Ia diferencia, a la veu de la
consciéencia”

En aquest sentit ha dit que “quan una persona narra el seu patiment trepitgem terra
sagrada” i que “acollir-lo i escoltar-lo és un art dificil” que pot generar rebuig. Ha
reivindicat la necessitat de disposar d’'un temps per a aquesta “hospitalitat
linguistica” perque sigui auténtica i no caure en “simular que comprenem el patiment
de laltre”.

Bermejo ha atribuit funcions terapéutiques a I'escolta, a més de servir per
“confrontar i fer-nos corresponsables en les relacions d’ajuda”. | ha recomanat
“aprendre a escoltar”, des del mestratge d’altres i amb metodologies de supervisid
per a aconseguir “escoltar el que no s'arriba a dir”. | també ha alertat del risc de “la

inevitable fatiga per compassio”: “escoltar té un preu” i fa que la persona s'emmiralli
amb la seva propia humanitat.
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Dissabte, 18 de novembre de 2023

Maria del Mar Albajar

L'abadessa del Monestir de Sant Benet de Montserrat s'ha centrat en el “shalom”.
Aquesta promesa de “pau” de la Biblia passa per “la capacitat que té sobretot Déu
d’escoltar I'afligit, de veure la vidua, de sentir el clam de I'orfe, de sentir el patiment”.
Per a Maria del Mar Albajar, “el procés d’escolta és un cami de vida i d’'una vida
que esta bategant esperant que li fem cas”.

"Maria del Mar Albajar: el procés d’escolta és
un cami de vida i d’una vida que esta bategant
esperant que li fem cas”

Albajar ha reivindicat la necessitat de parar atencié i de “fer-se carrec d'una
situacié o persona sense jutjar ni interpretar”. La benedictina ha posat I'accent
en la descoberta de la vocacio per mitja de I'escolta, perqué permet “descobrir qui
som, la nostra identitat, i qui podem ser com a col-lectiu, com a planeta, en aquest
moment concret de la historia”.

En contraposicio ha afirmat que “no escoltar ens deshumanitza, ens impedeix
ser qui som”, i que “escoltar una accié que demana voluntat’. Com a exemple ha
dit que “el gran oient és Jesus” que practica “una escolta absoluta”. Albajar ha
defensat I'atencié a I'ara i aqui i ha convidat “anar més enlla del relat i veure la
realitat, escoltar sense filtres, el cor ferit i la necessitat de l'altre”.
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Josep Maria Esquirol

En la presentacio dels ponents, el filosof Josep Maria Esquirol ha defensat que
“dialeg va més enlla de I'intercanvi d’opinid” i que “en el fons el dialeg és un esforg
en la paraula”. Per aix0 ha considerat adient I'aportacié d’Albajar i de Bermejo,
“‘dues persones admirables que parlen des de I'experiéncia. Segons Esquirol,
“representen la tradicio de I'escolta cristiana” en qué “la paraula ve de I'altre i respon
amb tota la implicacié”.

El director general d'Afers Religiosos Carles Armengol ha descrit I'escolta com una
actitud complexa. Perd ha recordat que és essencial per al dialeg i 'amistat social,
tal com diu el papa Francesc a l'enciclica Fratelli Tutti. Alhora, Armengol ha criticat
“la immediatesa i la pressa” que fan perdre “temps a l'escolta profunda de I'altre”. |
ha conclos que “I'escola és fonamental per a la vida politica i també per a la vida de
lEsglésia”.

El president del Grup Sant Jordi, Pere Fabregues, ha subratllat també que “el
dialeg i la negociacio és I'unica via per resoldre un problema politic que s'arrossega
des de fa segles”. Ho ha dit en linia amb al manifest public conjunt de les entitats
convocants de la jornada, amb qué van reprovar el portaveu de la Conferéncia
Episcopal Espanyola que es pronunciés contra la llei d'amnistia. “Els cristians hem
d’abonar i fer possible la reconciliacio en el si de la nostra societat”, ha dit
Fabregues.
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Jornada St Jordi 2023

Per la seva banda, el cardenal Lluis Martinez Sistach ha parlat de I'aportacio que
fa la jornada a la dinamica eclesial: “Aquest dialeg té un valor constant, que
enriqueix, cura i anima a continuar avangant pels camins de I'amor i de la pau”. |,
sobre la participacio dels laics, ha dit que “si el Papa pot garantir la sinodalitat, esta
garantida la reforma de I'Església”.

En el marc de la jornada s'ha homenatjat el capella valencia Julio

CigesMarin (1947-2022), promotor del Grup Cristia del Dissabte del Pais Valencia i
del Forum Cristianisme i mén d'avui. Compromeés en I'ambit social, politic i eclesial,
“les parroquies on Juli ha estat de rector s'han convertit en hospital de campanya”,

ha recordat Vicent Francesc Estarlich, que n’ha fet la semblanca.

La Jornada Sant Jordi és en si mateix un espai d’escolta i té com a finalitat teixir
ponts i complicitats entre diverses comunitats cristianes. Aquesta edicié ha estat
convocada pel Grup Sant Jordi de Defensa i Promoci6 dels Drets Humans, els
Equips de Pastoral de la Politica i la Comunicacio, la Lliga Espiritual de la Mare de
Déu de Montserrat, el Consell de Laics dels Caputxins de Catalunya, Justicia i Pau i
Cristianisme al Segle XXI.
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St Jordi 2023
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SOCIETAT BARCELONA
- 18 novembre 2023 19.58 h

RELIGIO

L’Església de base reivindica
I'“escolta de I'altre’

El Grup Sant Jordi organitza les seves jornades anuals en les quals destaquen

les conferéncies del camil José Carlos Bermejo i de I’'abadessa de Sant Benet
de Montserrat, Maria del Mar Albajar

El director general d’Afers Religiosos, Carles Armengol, el cai
president del Grup Sant Jordi, Pere Fabregues EPA.

M.R - BARCELONA

Cent-cinquanta persones de diversos moviments
d’Església han participat aquest dissabte a la
jornada organitzada pel Grup Sant Jordi en
Defensa i Promoci6é dels Drets Humans, que
aquesta vegada ha volgut reflexionar sobre
Iescolta. Amb el titol ‘L’escolta, la cura, la
comunitat 1 la revelacié’ a la jornada hi han
participat, entre d’altres ponents, el religios
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camil José Carlos Bermejo, que és director del
Centro de Humanizacion de la Salud y del
Centro Asistencial San Camilo de Tres Cantos, i
la benedictina Maria del Mar Albajar, abadessa
del monestir de Sant Benet de Montserrat i
mestra de focusing.

ADVERTISING

Bermejo ha explicat la creacié de 34 centres
d’escolta per part dels camils, especialitzats en
acompanyar el patiment en el dol i que compten
amb la figura de voluntariat per a exercir aquest
servei. “Escoltar és un procés que requereix
decisio, obertura, voluntat, atenci6 per obrir-se a
laltre i a la diferéncia, a la veu de la
consciencia”, ha dit. En aquest sentit ha
assegurat que “quan una persona narra el seu
patiment trepitgem terra sagrada” i que “acollir-
lo i escoltar-lo és un art dificil” que pot generar
rebuig. Ha reivindicat la necessitat de disposar
dun temps per a aquesta “hospitalitat
lingliistica” perque sigui autentica i no caure en
“simular que comprenem el patiment de I’altre”.

L’abadessa del Monestir de Sant Benet de
Montserrat s’ha centrat en el “shalom”. Aquesta
promesa de “pau” de la Biblia passa per “la
capacitat que té sobretot Déu d’escoltar I'afligit,
de veure la vidua, de sentir el clam de l'orfe, de
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sentir el patiment”, ha dit. Per Albajar, “el procés
d’escolta és un cami de vida i d’una vida que esta
bategant esperant que li fem cas”. Ha reivindicat
la necessitat de parar atencio6 i de “fer-se carrec
d’'una situaci6 o persona sense jutjar ni
interpretar” i ha posat I’accent en la descoberta
de la vocaci6 per mitja de lescolta, perque
permet “descobrir qui som, la nostra identitat, i
qui podem ser com a col-lectiu, com a planeta,
en aquest moment concret de la historia”.

ADVERTISING

En contraposici6 ha afirmat que “no escoltar ens
deshumanitza, ens impedeix ser qui som”, i que
“escoltar una acci6 que demana voluntat”. Com a
exemple ha dit que “el gran oient és Jestus” que
practica “una escolta absoluta”. Albajar ha
defensat I'atenci6 a l'ara i aqui i ha convidat
“anar més enlla del relat i veure la realitat,
escoltar sense filtres, el cor ferit i la necessitat de
laltre”.

A la jornada també hi ha participat el filosof
Josep Maria Esquirol, que ha defensat que
“dialeg va més enlla de 'intercanvi d’opini6” i
que “en el fons el dialeg és un esfor¢ en la

https://www.elpuntavui.cat/societat/article/2357055-l-esglesia-de-base-reivindica-I-escolta-de-l-altre.html?ltemId=2784 &tmpl=print 3/5
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paraula” i el director general d’Afers Religiosos
Carles Armengol, que ha recordat que I’escolta
és essencial per al dialeg i 'amistat social, tal
com diu el papa Francesc a l’enciclica Fratelli
Tutti. Alhora, Armengol ha criticat “la
immediatesa i la pressa” que fan perdre “temps a
I’escolta profunda de T'altre”. I ha conclos que
“lescola és fonamental per a la vida politica i
també per a la vida de ’Església”.

El president del Grup Sant Jordi, Pere
Fabregues, recordant un manifest de diverses
entitats cristianes de base que van reprovar el
portaveu de la Conferencia Episcopal Espanyola
que es pronunciés contra la llei d’amnistia, avui
ha subratllat que “el dialeg i la negociacié és
Iinica via per resoldre un problema politic que
s’arrossega des de fa segles”.

També ha participat a la jornada el cardenal
Lluis Martinez Sistach, que a banda del tema de
I'escolta, ha parlat sobre el sinode convocat pel
papa i ha dit en referéncia a la participacié dels
laics, ha dit que “si el Papa pot garantir la
sinodalitat, esta garantida la reforma de
I’Església”.

En el marc de la jornada s’ha homenatjat el
capella valencia Julio Ciges Marin (1947-2022),
promotor del Grup Cristia del Dissabte del Pais
Valencia i del Forum Cristianisme i mén d’avui.
Compromes en I'ambit social, politic i eclesial,
“les parroquies on Juli ha estat de rector s’han
convertit en hospital de campanya”, ha recordat
Vicent Francesc Estarlich, que n’ha fet la
semblanca.

La Jornada Sant Jordi és en si mateix un espai
d’escolta i té com a finalitat teixir ponts i
complicitats  entre  diverses  comunitats
cristianes. Aquesta edici6 ha estat convocada pel
Grup Sant Jordi de Defensa i Promoci6 dels
Drets Humans, els Equips de Pastoral de la
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